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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Программа внеурочной деятельности «Движение школьников» 

составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта нового поколения.  

Российское движение школьников реализует 5 ведущих направлений: 

творческое развитие, популяризация ЗОЖ, популяризация профессий, 

гражданская активность, военно-патриотическое направление 

Все эти направления призваны удовлетворять жизненные потребности 

участников в общении, понимании, признании, защите, разнообразной 

деятельности; способствовать определению жизненных планов путем 

обеспечения личностного роста и развития, социального и 

профессионального самоопределения; предоставлять разносторонние 

возможности организации свободного времени.  

Таким образом, будет происходить формирование социальной 

успешной личности школьника. Основным условием достижения социальной 

успешности молодых людей считаем формирование в них таких лидерских 

качеств как целеустремленность, самостоятельность, неравнодушие, 

стремление понять и адаптировать себя с окружающей действительностью.  

Цель программы: создание благоприятных условий для выявления, 

развития и поддержки лидерских качеств детей в различных областях 

интеллектуальной и творческой деятельности.  

Задачи:  

 выявлять и развивать лидерские и организаторские навыки учащихся; 

  способствовать реализации творческого потенциала воспитанников; 

  повышать творческую и деловую активность воспитанников; 

  воспитывать «чувство локтя», ответственности за себя и других; 

  создавать ситуации стимулирующие проявление лидерского потенциала. 

Программа рассчитана на 2 полугодие 17 часов. Занятия будут 

проходить 1 раз в неделю. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1. Планируемые результаты освоения учащимися программы 

внеурочной деятельности 

 

В процессе реализации программы по формированию нравственной и 

гражданской ответственности и позиции на основе присущей российскому 

обществу системе ценностей у учащихся формируются личностные, 

метапредметные и предметные результаты (далее УУД).  

 

             Личностные результаты: 
- Всестороннее развитие человека, охватывающее интеллектуальный, 

нравственный, культурный и эстетический рост личности; 

- Формирование преданности Родине и гордости за нее в независимости от 

экономических и политических трудностей в обществе, основанные на 

изучении истории и традиций; 

- Создание условий для самовыражения и самореализации; 

- Формирование понимания гуманизма и коллективизма как позиций, 

характеризующих подростка в его отношении к людям, и способность 

каждого занять свое место в обществе себе подобных. 

Метапредметные результаты : 

- Углубление знаний в выбранных сферах науки и культуры; 

- Развитие творческого мышления; 

- Совершенствование навыков научно – исследовательской деятельности; 

- Формирование аналитического отношения к собственной деятельности. 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Содержание курса внеурочной деятельности 

В основе направлений деятельности является личностное развитие 

обучающегося. 

Творческое развитие: 

- Организация творческих событий – фестивалей и конкурсов, акций и флэш-

мобов; 

- Реализация культурно – образовательных программ – интерактивных игр, 

мастер – классов и т.п.; 

- Проведение культурно – досуговых программ – посещение музеев, театров, 

концертов, организация экскурсий. 

Популяризация ЗОЖ: 

- Организация соревнований, акций, фестивалей и слетов; 

- Организация мероприятий, направленных на популяризацию комплекса 

ГТО; 

- Поддержка работы школьных спортивных секций. 

Популяризация профессий: 

- Проведение образовательных мероприятий и программ, направленных на 

определение будущей профессии - интерактивных игр, семинаров, мастер-

классов, открытых лекториев, встреч с интересными людьми; 

- Популяризация научно-изобретательской деятельности; 

- Поддержка и развитие детских проектов; 

- Организация профильных событий - фестивалей, конкурсов, олимпиад, 

акций, флэш-мобов. 

Гражданская активность (добровольчество, поисковая деятельность, 

изучение истории России, краеведение, создание и развитие музеев): 

- Оказывать помощь социально-незащищенным группам населения, 

формировать ценности доброты и милосердия. 

- Участвовать в организации культурно-просветительских мероприятий в 

музеях, библиотеках, домах культуры, театрах, кинотеатрах, культурных 

центрах, парках и т.д. 

- заниматься благоустройством памятных мест, организовывать исторические 

квесты, сохранять историю своего рода и, главное, стать волонтёром 

мероприятий, приуроченных ко Дню Победы в Великой Отечественной 

войне. 

Военно-патриотическое направление (юные армейцы, юные спасатели, юные 

казаки, юные пограничники, юный спецназ Росгвардии, юные друзья полиции, 

юные инспектора движения): 



- Организация профильных событий, направленных на повышение интереса у 

детей к службе в ВС РФ, в том числе военных сборов, военно-спортивных 

игр, соревнований, акций; 

- Проведение образовательных программ – интерактивных игр, семинаров, 

мастер-классов, открытых лекториев, встреч с интересными людьми и 

Героями России. 

2.3 Система оценки достижения планируемых результатов. 

Методы диагностики: наблюдение, анкетирование и тестирование. 

 

 

3. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Раздел, тема 

Количество часов 

 

I Устав и положение  2 

II. Участие в акциях. Профориентация 3 

III. Безопасность 5 

IV. ЗОЖ 4 

V. Участие в акциях. Патриотизм 2 

 Подведение итогов 1 

 Всего часов:  17 
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